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FACTOS E NUMEROS

MUNDO! EUA E EUROPA*Z
| MAIS DE ATINGE CERCA DE
200 _ 30 % DE
G MILHOES TODAS AS e
DE PESSOAS MULHERES
AFETADAS APOS0 I; et
. MEN
- OS NUMEROS
FRATURA DA OSTEOPOROSE | E RESPONSAVEL POR
A CADA 3 E FRATURAS DE ERIIARJ'!}ADSAS
AR FRAGILIDADE MULHERES
OSTEOPOROSE NESTA FASE
DA VIDA

PORTUGAL?

1 7 °/o DAS MULHERES
E 2,6 "/o DOS HOMENS
SAO AFETADOS

10,2 %

DA POPULACAO TEM
OSTEOPOROSE

APOS OS DEPOIS DE UMA
50 ANOS DE IDADE PRIMEIRA FRATURA
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Um tergo um quinto
das mulheres dos homens

SOFRE UMA FRATURA CAUSADA A MORTALIDADE

PELA OSTEOPOROSE' NOVA FRATURA AUMENTA
AUMENTA 86 %'

90 % das fraturas registadas sao da anca?

A INCIDENCIA MUNDIAL 4 IRAO REGISTAR-SE

DE FRATURA DA ANCA 6,26 MILHOES DE
DEVERA AUMENTAR FRATURAS DA ANCA.

EM 20504

Referéncias

1 International Osteoporosis Foundation - https:.//www.iofbonehealth.org/facts-statistics#category-14
2 International Osteoporosis Foundation - https://www.iofbonehealth.org/epidemiology
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